
PROJET DE PRATIQUE VIDÉO  

  
  
Sujet  

Création d’une vidéo à partir de prises d’images et de sons réalisées par vos soins. Durée 

indicative : entre 2min et 8min.  

  

Date de rendu  

Lundi 19 janvier 2026 au soir, pour visionnage et évaluation le mardi 20.  

  

  

Modalités de rendu  

Le WeTransfer devra contenir :  

- l’export de votre vidéo en .mp4  

- le fichier du projet de montage (prproj si monté sous Premiere, export XML sinon)  

- un fichier texte avec vos noms et les postes techniques occupés par chacun sur le projet  

  

  

Détails sur l’export vidéo  

L’export de votre vidéo doit être un .mp4 aux normes suivantes :  

- Codec H.264  

- Résolution 1920x1080p  

- 25 images par secondes  

- Débit constant de 10Mbits/s  

  

  

Constitution des groupes  

Vous serez au maximum 7 par groupe.  

Chacun d’entre vous doit assurer au moins un poste technique (différent de celui d’acteur) sur le 

projet, que ce soit en pré-production, en production ou en post-production.  

  

  

Nature de la vidéo  

Le genre de la vidéo est complètement libre : court-métrage, sketch, drame, chronique, 

documentaire, making-of, adaptation live d’une BD / nouvelle / roman, YouTube Poop, fausse pub, 

parodie, pilote de websérie…  

  

L’évaluation portera essentiellement sur l’efficacité de votre vidéo en termes de réalisation, sur sa 

qualité technique et sur l’organisation de son projet de montage.  
  

Rappel : il est toujours préférable de travailler avec des sources libres de droits (surtout si vous 

comptez partager votre travail sur YouTube ou autre réseau par la suite), mais vous pouvez utiliser 

les images, musiques et bruitages de vos choix.   

  

  
  

Bon courage !  


